
    
 

             
Met dank aan wzc Kloosterhof dat deel uitmaakt van de Zorggroep Zusters van Berlaar voor de locatie en catering voor deze kick-off. 
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starten het project 
HealthLi Buurtkompas  
om gezondheidsvaardigheden te versterken 

 

 

 
Wat? Mensen met lage gezondheidsvaardigheden hebben moeite om 

gezondheidsinformatie te verkrijgen, te begrijpen en/of toe te passen. 
 

Waarom? Ruim 40% van de Belgen beschikt over te weinig gezondheidsvaardigheden 
om gezond te leven. Risicofactoren zoals chronisch ziek zijn, armoede, 
veroudering, Nederlands als tweede taal en een laag opleidingsniveau zijn 
ook in eerstelijnszone Pallieterland aanwezig. 
 
De hervorming van de eerstelijnszorg plaatst personen met een zorg- en 
ondersteuningsnood centraal en beoogt maximale zelfregie. Hiervoor zijn 
nog sterkere gezondheidsvaardigheden bij zorgvragers nodig. 
 

Ondersteuning? MEMORI en Vonk3 (Thomas More hogeschool) zullen instaan voor de 
coördinatie, uitwerking, begeleiding en evaluatie. Dit project wordt 
gerealiseerd met de steun van het Fonds Dr. Daniël De Coninck, beheerd 
door de Koning Boudewijnstichting en de financiële steun van de Thomas 
More Hogeschool.  
 

Interesse? Kom naar de kick-off! Accreditatie werd aangevraagd. Via het 
inschrijvingsformulier kunt u aangeven of u dit wenst en/of een 
aanwezigheidsattest nodig hebt. U kan het programma ook per deel volgen.  

 

Kick-off 
Wanneer? Zaterdag 12 oktober 2019 9u - 12u30 

 
Waar? Woonzorgcentrum 

Kloosterhof 
Sollevelden 5 2590 Berlaar 

Wie? lokale besturen, huizen van het kind, (eerstelijns)actoren in de 
gezondheids- en welzijnssector, verenigingen van patiënten, 
mantelzorgers en gebruikers, … en al wie interesse heeft. 

Programma 9u Onthaal 

9u30 Gezondheidsvaardigheden:  
algemene vorming 

10u30 Pauze  

11u Toelichting project en info over deelname  

12u Netwerkdrink 

Inschrijven via deze link 

Vragen  joke.coussement@thomasmore.be  0497 94 80 89 
 

http://www.memori.be/heerlijkheldertoolkit.html
http://www.vonk3.be/onderzoek-in-de-kijker.html
http://forms.thomasmore.be/view.php?id=2786519
mailto:joke.coussement@thomasmore.be

